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1. Пояснительная записка 

Программа кружка «Юные инспектора движения» (ЮИД) в 8 классах разработана в рамках 
Федерального закона «О безопасности дорожного движения», закона Российской Федерации «О 
безопасности», «Правила безопасного поведения учащихся на улицах и дорогах». 

Данная программа направлена на формирование у детей и подростков культуры поведения на 
дорогах, гражданской ответственности и правового самосознания, отношения к своей жизни и к 
жизни окружающих как к ценности, а также к активной адаптации во всевозрастающем процессе 
автомобилизации страны. Программа позволяет сформировать совокупность устойчивых форм 
поведения на дорогах, в общественном транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций, а также 
умения и навыки пропагандисткой работы. 

Проблема безопасности дорожного движения имеет разные аспекты. Главным из них всегда будет 
сохранение человеческой жизни, особенно жизни детей и подростков. Поэтому школа первой должна 
поддержать идею общественного движения «Юные инспекторы дорожного движения», целью 
которого является объединение детей и взрослых, заинтересованных в снижении дорожно-
транспортного травматизма. 

Особенность программы заключается в создании условий для формирования безопасного 
образовательного пространства при взаимодействии с сотрудниками ГИБДД. Реализация программы 
рассчитана на один год. Отряд ЮИД состоит из учащихся  8 классов. 

Работа проводится в форме теоретических и практических занятий. Содержание занятий, объем, 
и интенсивность нагрузок зависят от возраста и физического состояния здоровья обучающихся. 
Программа обучения построена по принципу от «простого к сложному» и углубления теоретических 
знаний и практических умений на каждом последующем этапе обучения. 

 
 

1.1 Нормативная база ВД 
• Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (с 
изменениями и дополнениями от 14.07.2022);  
• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 (с изменениями) "Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего 
и среднего общего образования"; 
• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования” (с 
изменениями от 18.06.2022 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 568);  
• Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 17.12.2021 № 03-2161 «О 
направлении методических рекомендаций»;  
• Методические рекомендации по использованию и включению в содержание процесса обучения и 
воспитания государственных символов Российской Федерации, направленные письмом Министерства 
просвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 
• Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О 
направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим письмом об 
организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»); 
• Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении 
федеральной образовательной программы основного общего образования»; 
• Приказ Министерства просвещения России от 09.10.2024 N 704 "О внесении изменений в некоторые 
приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных 
программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования" 
(Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 N 81220);  
• Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной 
распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; СП 2.4.3648-20;  
• Письмо Министерства просвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 
«Разговоры о важном»;  
• Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности обучающихся– 
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http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/;  
• Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня 
электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию, образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 
29.08.2022 № 69822); 
• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 
№ 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания" 
(СанПиН 1.2.3685-21);  
• Инструктивно-методическое письмо Комитета по образованию Санкт - Петербурга «Об организации 
внеурочной деятельности при реализации федеральных государственных образовательных стандартов 
начального общего и основного общего образования в образовательных организациях Санкт - Петербурга» 
от 21.05.2015 г., № 03-20-2057/15-00; 
• Методические рекомендации Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и 
молодёжи Минобрнауки России № 09-1672 от 18.08.2017 г.; 
• Письмо Министерства просвещения РФ от 5 сентября 2018 г. № 03-ПГ-МП42216 «Об участии 
учеников муниципальных и государственных школ РФ во внеурочной деятельности»; 
• Устав ГБОУ СОШ № 548; 
• Образовательная программа ГБОУ СОШ № 548; 
• Учебный план ГБОУ СОШ № 548 на 2025-2026 учебный год. 
 

1.2 Актуальность и назначение программы.   

Сфера дополнительного образования играет большую роль в развитии ребенка. Она расширяет его 

кругозор, позволяет реализовать творческие возможности, определиться с выбором будущей профессии. 

Освоение правил безопасного поведения на дороге помогает детям уже в раннем возрасте сформировать 

активную жизненную позицию. 

Несмотря на то, что движение ЮИД (юные инспекторы движения) существует уже более 35 лет, это 

направление актуально и востребовано и сейчас для детей младшего и среднего школьного возраста. Оно 

мобильно в своей деятельности и результативных характеристиках, способно реализовать спектр 

творческих возможностей и эмоциональных потребностей ребенка. В ходе работы по программе 

реализуется целый ряд, обучающих, развивающих и воспитательных задач. Дети осваивают навыки 

инспектирования, учатся работать в команде и выполнять индивидуальные задания, развивают в себе 

такие качества личности, как коммуникабельность, эрудиция, ответственность и т.п. 

Новизна программы в том, что образовательный процесс в ходе реализации системы работы отрядов 

юных инспекторов движения (ЮИД) дополнен другими дисциплинами, способствующими личностному 

развитию ребенка, развитию его творческих способностей, что, в свою очередь, позволяет повышать 

общую культуру подрастающего поколения, культуру его поведения на дорогах, формировать крепкую 

базу для становления ребенка как грамотного участника дорожного движения. 

Рабочая программа внеурочной деятельности «Юные инспектора движения» по социальному 

направлению в 8 классах составлена на основе авторской программы Н.Ф. Виноградовой «Я — пешеход 

и пассажир». 
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1.3 Цель программы: создание условий для формирования у школьников устойчивых 
навыков безопасного поведения на улицах и дорогах 
 

Задачи программы: 
 Сформировать у обучающихся потребность в изучении правил дорожного движения и 

осознанное к ним отношения; 
 Сформировать устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил дорожного 

движения; 
 Обучить способам оказания самопомощи и первой медицинской помощи; 
 Повысить интерес школьников к велоспорту; 
 Развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации; 
 Воспитывать чувство ответственности, культуры безопасного поведения на дорогах и 

улицах. 
 Выработать у учащихся культуру поведения в транспорте и дорожную этику. 
 
1.4 Сроки реализации и формы проведения занятий. 

Срок реализации программы – 1 год. 
Формы проведения занятий - беседы, проведение различных акций, участие в проектной 
деятельности, участие в конкурсах. 
 
       1.5 Взаимосвязь с программой воспитания и учебными предметами. 
Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом рекомендаций Примерной 
программы воспитания. 

Согласно Примерной программе воспитания у современного школьника должны быть 
сформированы ценности Родины, человека, природы, семьи, дружбы, сотрудничества, знания, 
здоровья, труда, культуры и красоты. Эти ценности находят свое отражение в содержании занятий 
«ЮИД», вносящим вклад в воспитание гражданское, патриотическое, духовно-нравственное, 
эстетическое, экологическое, трудовое, воспитание ценностей научного познания, формирование 
культуры здорового образа жизни, эмоционального благополучия. Реализация курса способствует 
осуществлению главной цели воспитания – полноценному личностному развитию школьников и 
созданию условий для их позитивной социализации. Значимым для воспитания ребенка с является 
формирование целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 
окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. Задачи познавательного 
направления воспитания: воспитание стремления к познанию себя и других людей, природы и 
общества, к получению знаний, качественного образования с учетом личностных интересов и 
общественных потребностей. 
Данный учебный курс предполагает межпредметные связи с такими учебными предметами, как 
право, обществознание, биология, ОБЗР, физическая культура. 
 

2. Содержание учебного курса. 
 

2.1 Развитие значимых для данной деятельности личностных качеств: 
 самостоятельности в принятии правильных решений; 
 убежденности и активности в пропаганде добросовестного выполнения 

правил дорожного движения, как необходимого элемента сохранения своей 
жизни; 

 внимательности и вежливости во взаимоотношениях участников 
дорожного движения; 
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 здорового образ жизни и навыка самостоятельного физического 
совершенства. 

 Ожидаемый результат: 

 Развитие и совершенствование навыков поведения на дороге, оказания первой 
доврачебной помощи; 

 Формирование интереса к регулярным занятиям велоспортом, повышение 
спортивного мастерства; 

 Формирование совокупности устойчивых форм поведения на дорогах, в общественном 
транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций; 

 Формирование глубоких теоретических знаний правил дорожного движения; 
 Формирование у детей желание вести работу по профилактике ДДТТ и навыков 

пропагандисткой работы; 
 Сокращение детского дорожно-транспортного травматизма по вине детей и подростков. 
2.2 Научно – методическое обеспечение: 
1. Государственный образовательный стандарт 
2. Учебный план и учебные программы школы. 
3. Методические рекомендации по курсу ОБЖ для проведения уроков ПДД. 
4. Учебники по ОБЖ, ПДД. 
5. Методические разработки для родителей, обучающихся и педагогов. 

 
2.3 Основные методы, используемые для реализации программы кружка: 

Программа кружка «ЮИД» относится к социально-педагогической направленности: 
создаются условия для социальной практики ребенка в его реальной жизни, накопления 
нравственного и практического опыта. 

Работа кружка «ЮИД» основывается на различных видах деятельности: 
 Изучение правил дорожного движения и пропаганда их в классах; 
 Встречи и беседы с инспектором ГИБДД; 
 Встречи с медицинским работником, с целью изучения основ медицинских знаний и 

применения знаний на практике; 
 Проведение практических занятий по вождению велосипеда; 
 Участие в различных конкурсах по профилактике дорожно-транспортной 

безопасности; 
 Проведение игр, конкурсов, соревнований в школе. 

В работе участвуют учащиеся 8 классов. Создается актив детей для оказания помощи 
изучения ПДД во всех классах начального и среднего звена через агитацию, пропаганду, 
конкурсы, игры, соревнования. 
Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 часу (34 часа в год). 
 

3. Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 
По окончании изучения программы обучающимися должны быть достигнуты:  

3.1 Личностные результаты:  
 усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на 
транспорте и на дорогах;  
 принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир»; 
  формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни;  
 формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности 

обучающихся к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и 
познанию, с учѐтом устойчивых познавательных интересов;  
 формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню 

развития науки и общественной практике, учитывающего социальное, культурное, языковое, 
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духовное многообразие современного мира; 
  формирование готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в 

нѐм взаимопонимания;  
 уважительное отношение к другим участникам дорожного движения; 
  осознание ответственности человека за общее благополучие; 
  освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах 

и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества;  
 развитие правового мышления и компетентности в решении моральных проблем на основе 

личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, 
осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам;  
 этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоциональнонравственная 

отзывчивость; 
  формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, старшими и младшими в процессе образовательной, общественно полезной, 
учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности; 

  формирование основ экологической культуры на основе признания ценности жизни во 
всех еѐ проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей 
среде;  
 положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям по программе «Школа 

дорожной безопасности»; 
  способность к самооценке.  

3.2 Метапредметные результаты: 
  умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для 

себя новые задачи в учѐбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей 
познавательной деятельности; 

  умение самостоятельно планировать пути достижения целей защищѐнности, в том числе 
альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 
познавательных задач; 

  умение соотносить свои действия с планируемыми результатами курса, осуществлять 
контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий 
в опасных и чрезвычайных ситуациях в рамках предложенных условий и требований, 
корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 

  умение оценивать правильность выполнения учебной задачи в области безопасности 
жизнедеятельности, собственные возможности еѐ решения; 

  владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления 
осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 

  умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для 
решения учебных и познавательных задач; 

  умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 
сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать 
конфликты на основе согласования позиций и учѐта интересов; формулировать, 
аргументировать и отстаивать своѐ мнение;  
 умение ставить и формулировать проблемы;  
 навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности;  
 навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том числе 

творческого характера; 
  установление причинно-следственных связей; 
  формирование и развитие компетентности в области использования информационно-

коммуникационных технологий; 
  освоение приѐмов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях; 
  формирование умений взаимодействовать с окружающими.  
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3.3 Предметный результаты:  
 способность применять для решения практических задач различные умственные операции 

(сравнение, обобщение, анализ, доказательства и др.); 
  владение способами организации, планирования различных видов деятельности 

(репродуктивной, поисковой, исследовательской, творческой), понимание специфики каждой; 
 - использование речи для регуляции своего действия; 
 - адекватное восприятие предложений учителей, товарищей, родителей и других людей по 

исправлению допущенных ошибок; 
 - умение выделить и формулировать то, что уже усвоено и что ещѐ нужно усвоить; 
 - умение соотносить правильность выбора, планирования, выполнения и результата 

действия с требованиями конкретной задачи. 
  способность в связной логически целесообразной форме речи передать результаты 

изучения объектов окружающего мира; владение рассуждением, описанием повествованием; 
 - работать в группе, учитывать мнение партнеров, отличные от собственных;  
- ставить вопросы; 
 - обращаться за помощью; 
 - формулировать свои затруднения; 
 - предлагать помощь и сотрудничество; 
 - договариваться и приходить к общему решению;  
- формулировать собственное мнение и позицию;  
- осуществлять взаимный контроль; 
 - адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

Учащиеся должны знать: 
 правила дорожного движения, нормативные документы об ответственности за 

нарушение ПДД; 
 серии дорожных знаков и их представителей; 
 способы оказания первой медицинской помощи; 
 техническое устройство велосипеда. 

 
уметь: 

 работать с правилами дорожного движения, выделять нужную информацию; 
 работать по билетам, предложенным газетой «Добрая дорога детства»; 
 читать информацию по дорожным знакам; оценивать дорожную ситуацию; 
 оказывать первую медицинскую помощь пострадавшему; 
 пользоваться общественным транспортом; 
 управлять велосипедом. 

 

иметь навыки: 
 дисциплины, осторожности, безопасного движения как пешехода, пассажира, 

велосипедиста; 
 взаимной поддержки и выручки в совместной деятельности; 
 участия в конкурсах, соревнованиях. 
 активной жизненной позиции образцового участника дорожного движения. 

 
4. Планирование работы отряда ЮИД. 

 
СЕНТЯБРЬ 

1. Провести общий сбор членов отряда ЮИД. Выборы штаба. Распределение 
обязанностей. Оформление уголка "ЮИД в действии!" и другой документации. 

2. Подготовиться и принять участие в празднике "Посвящение первоклассников в 
пешеходы". 
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3. Провести во всех классах беседы по Правилам дорожного движения. 
4. Оборудовать "Уголок безопасности". 

 
ОКТЯБРЬ 

1. Определить велосипедистов в школе и провести с ними теоретические и практические 
занятия (при условии высокой готовности самих ЮИДовцев). 

2. Подготовить и провести школьные соревнования "Безопасное колесо". 
3. Провести в начальных классах конкурс рисунков "Правила дорожного движения – наши 

верные друзья". Из лучших рисунков оформить выставку и провести экскурсию для 
детей. 

 
НОЯБРЬ 

1. Подготовить и провести радиопередачу "На зеленой волне". 
2. Выпустить красочный плакат - напоминание ребятам о соблюдении Правил дорожного 

движения в дни осенних каникул. 
3. Провести поисковую работу "Три пятерки на светофоре" для пополнения кабинета 

безопасности наглядным и дидактическим материалом. Подвести итоги. Отметить 
лучшие классы. 

4. Подготовить программу агитбригады и выступить среди своих школьников. 

ДЕКАБРЬ 
1. Провести во всех классах викторину по ПДД. Подвести итоги. Отметить лучших. 
2. Провести среди 5-8 классов смотр агитплакатов по пропаганде Правил дорожного 

движения. Оформить выставку. Для учащихся школы провести экскурсии-беседы по 
данной выставке. Лучших ребят отметить. 

3. На празднике "Прощание с букварем" выступить с программой по Правилам дорожного 
движения "Азбука безопасности". 

4. Подготовиться и провести смотр юных регулировщиков. Подвести итоги. Лучших 
учеников наградить грамотами. 

5. Перед уходом ребят на зимние каникулы провести во всех классах линейки 
безопасности. 

 
ЯНВАРЬ 

1. В дни каникул провести рейды "Юный пешеход" в микрорайонах школ с целью 
предупреждения детского дорожно-транспортного травматизма. 

2. Организовать смотр среди школьников на лучшую песню, стихотворение по Правилам 
дорожного движения. Провести праздник и наградить лучших. 

3. Продолжить поисковую работу "ГИБДД на страже безопасности движения". 

4.  
ФЕВРАЛЬ 

1. Провести соревнования на лучшего знатока Правил дорожного движения среди 
учащихся 5-8 классов. Подвести итоги. 

2. Провести встречу с работниками ГИБДД. 
3. Подготовить и провести мероприятие "На зеленой волне" (о зимних дорогах). 

 
МАРТ 

1. Организовать подготовку к городскому смотру агитбригад отрядов ЮИД. 
2. Провести зачетные занятия по Правилам дорожного движения в 5-8 классах. 
3. Провести проверку знаний по Правилам дорожного движения в 1-3 классах. Подвести 

итоги. Определить лучшие классы. 
4. Организовать смотр поделок "Сделай сам" по Правилам дорожного движения 
5. Перед каникулами выпустить листовку-обращение и поместить ее на видном месте. 
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АПРЕЛЬ 
1. Организовать подготовку и принять участие в районном слете отрядов ЮИД. 
2. Провести теоретические и практические занятия с велосипедистами. Организовать 

прием зачетов у тех ребят, которым исполнилось 14 лет, с выдачей удостоверений 
велосипедиста. 

3. Провести соревнования на лучшего "Юного велосипедиста". 
4. Провести игру "Пешеходы и водители" в подшефных детских садах. 

 
МАЙ 

1. Подготовиться и принять участие в районных, городских, областных соревнованиях 
"Безопасное колесо". 

2. Провести "Неделю безопасности", посвященную окончанию учебного года. 
3. Организовать и провести рейды "Юный пешеход" и "Юный велосипедист". 
4. Провести выступления агитбригады во всех классах. 
5. Принять участие в проведении зачетных уроков по ПДД во всех классах с 

практическими занятиями на транспортной площадке. 

 
 

Учебно-методическое обеспечение программы. 

1. Комлева Л.А., Шмундяк В.Л. Ваш ребенок и дорога (пособие для родителей)- Центр 
пропаганды, 2006 

2. Т.А. Кузьмина, В.В. Шумилова. Профилактика детского дорожно - транспортного 
травматизма: система работы в образовательном учреждении (пособие для учителя)- 
Волгоград: Учитель, 2007 

3. Е.А. Гальцева. Изучение правил дорожного движения: сценарии театрализованных 
занятий (пособие для учителя)- Волгоград: Учитель, 2007 

4. Обучение правилам дорожного движения: 1-4 кл.: пособие для учителя/ под ред. П.В. 
Ижевского. - М.: Просвещение, 2007 

5. Дорожная азбука. Книга для детей/Полезная библиотека: Ежедневные новости. 
Подмосковье, 2010 

6. В.В. Кузнецов, А.Е. Цыпкин и др. От велосипедиста до автомобиля. Пособие для 
учителя и учащихся.- Библиотека газеты: Ежедневные новости. Подмосковье, 2011 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


